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                    ΓΔΝΗΚΟΗ ΤΔΧΝΗΚΟΗ ΚΑΝΟΝΔΣ 

 

Α. Γεληθά 

1.Σθνπόο : 

α.  Απηνί νη Τερληθνί θαλόλεο ζεζπίδνληαη γηα ην αγώληζκα ηεο ζθνπνβνιήο 

βνιώλ κε ζηεξηδόκελν ηπθέθην. Τν αληηθείκελν ηνπ αγσλίζκαηνο είλαη ε 

ζπγθέληξσζε πέληε (5) βνιώλ ζε όζν ην δπλαηόλ κηθξόηεξν ρώξν ζε έλαλ 

ζηόρν, κε ηπθέθην πεξηθεξεηαθήο ή θεληξηθήο ππξνδόηεζεο. 

β. Τν αγώληζκα πεξηιακβάλεη ηξεηο (3) βαζκνινγνύκελνπο νκαδνπνηεκέλνπο 

ζηόρνπο θαη έλαλ (1) δνθηκαζηηθό γηα θάζε αγσληδόκελν. Κάζε 

βαζκνινγνύκελνο ζηόρνο ζα πξέπεη λα βιεζεί κόλν πέληε θνξέο, 

εμαηξνπκέλνπ ηνπ δνθηκαζηηθνύ πνπ κπνξεί λα βιεζεί πξναηξεηηθά. 

γ. Διάρηζηνο αξηζκόο ππνρξεσηηθώλ θπζηγγίσλ, δεθαπέληε (15). Ο 

δηαηηζέκελνο ρξόλνο γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ βνιώλ είλαη ηξηάληα (30) 

ιεπηά ηεο ώξαο γηα ηξεηο βαζκνινγνύκελνπο ζηόρνπο, πεξηιακβάλνληαο θαη 

ηηο δνθηκαζηηθέο βνιέο, κε επηπξόζζεην ρξόλν πξνεηνηκαζίαο δέθα (10) ιεπηά 

ηεο ώξαο. Σπλνιηθόο ρξόλνο πξαγκαηνπνίεζεο ηνπ αγώλα, ζαξάληα (40) 

ιεπηά ηεο ώξαο.  

 

2. Οξγάλσζε : 

Γηα ηελ δηνξγάλσζε θαη δηεμαγσγή ησλ αγώλσλ ν ζύιινγνο πξέπεη λα 

δηαζέηεη Δπηηξνπή Γηνξγάλσζεο πνπ ζα είλαη αξκόδηα γηα ηελ πξνεηνηκαζία 

θαη δηνίθεζε ησλ αγώλσλ. 

 

3. Αζιεηέο θαη Καηεγνξίεο : 

α. Σην αγώληζκα απηό κπνξνύλ λα ιάβνπλ κέξνο όινη νη εγγεγξακκέλνη 

ζθνπεπηέο ηεο ΣΚΟΔ θαζώο θαη ησλ Σ.Α θαη Δ.Γ. 

 

β. Οη θαηεγνξίεο ηπθεθίσλ αλαιύνληαη σο θάησζη : 

1. (Α) Αλνηθηά Σθνπεπηηθά / Οθζαικίδηα 

2. (Γ) Γηόπηξεο / Σθνπεπηηθά εξπζξάο θνπθίδαο 
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γ. Υπνθαηεγνξία Βάξνπο 

1. (Δ) Διαθξά ηπθέθηα έσο 4.000 γξ. 

2. (Β) Βαξηά   ηπθέθηα  από 4.001 γξ. θαη πάλσ.  

 

 ε. Τύπνο ππξνδόηεζεο 

1. (Κ) Κεληξηθή 

 2. (Π) Πεξηθεξεηαθή 

 

ζη. Οη παξαπάλσ θαηεγνξίεο νκαδνπνηνύλ αλάινγα θαη ηνπο αγσληδόκελνπο . 

Γηα λα ππάξρεη βξάβεπζε ζε θάζε θαηεγνξία, απηή ζα πξέπεη λα απνηειείηαη 

ηνπιάρηζηνλ από ηέζζεξηο (4) αζιεηέο πνπ λα έρνπλ θαηεγνξηνπνηεζεί 

αλάινγα. 

 

δ. Μέξηκλα ηνπ δηνξγαλσηή είλαη ε θαιή νκαδνπνίεζε ησλ αζιεηώλ, 

πξνθεηκέλνπ λα ππάξρεη ε κηθξόηεξε δπλαηή όριεζε από ηα όπια πνπ 

ρξεζηκνπνηνύληαη πξνο ζηνπο ππόινηπνπο αγσληδόκελνπο. 

 

ε. Υπόδεηγκα θαηεγνξηνπνίεζεο αγσληδόκελνπ. 

Τπθέθην Κεληξηθήο Ππξνδόηεζεο (Κ)  κε Γηόπηξα (Γ)  βάξνπο 5.250γξ 

 (Β) Βαξηά. 

 

ζ. Αγσληδόκελνη κε γλήζηα πεπαιαησκέλα ηπθέθηα επνρήο Α΄ θαη Β΄ Π.Π. πνπ 

δελ έρνπλ ηξνπνπνηεζεί ή αλαβαζκηζηεί, όπσο π.ρ. αιιαγή θάλεο θαη κε 

θαλέλα άιιν ηξόπν αιινηώλνληαο ηνλ ηζηνξηθό ραξαθηήξα ηνπο, εθόζνλ ην 

επηζπκνύλ κπνξνύλ λα απνηειέζνπλ μερσξηζηή θαηεγνξία, ζύκθσλα κε ηελ 

παξάγξαθν 3.ζη, ζε αληίζεηε πεξίπησζε εκπίπηνπλ ζηελ ηππηθή 

θαηεγνξηνπνίεζε. 

 

η. Υπόδεηγκα Έληππνπ Αζιεηή ην νπνίν κπνξεί λα δηακνξθσζεί αλάινγα από 

ηνλ δηνξγαλσηή θαηά ηηο αλάγθεο ηνπ, παξέρνληαο όκσο όιεο ηηο παξαθάησ 

απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο.    
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                                             Έληππν Αζιεηή Αγσλίζκαηνο 

                           Σπγθέληξσζε Βνιώλ Σηεξηδόκελνπ Τπθεθίνπ 

Τόπνο ............................................................................................................... 

Ζκεξνκελία....................................................................................................... 

Δπώλπκν........................................................................................................... 

Όλνκα................................................................................................................ 

Αξ. ΓΔΣΚ........................................................................................................... 

Σύιινγνο............................................................................................................ 

Καηαζθεπαζηήο όπινπ -Τύπνο.......................................................................... 

Γηακέηξεκα......................................................................................................... 

Αξηζκόο ζεηξάο όπινπ........................................................................................ 

 

Υπνγξαθή Αζιεηή 

______________________________________________________________ 

                       Τα παξαθάησ ζπκπιεξώλνληαη από ηνλ θξηηή   

Επγηζκέλν Βάξνο.............................................................    

Καηεγνξία Ππξνδόηεζεο:   Κ.    Π.  

Καηεγνξία Σθνπεπηηθώλ:   Α.    Γ.        

Καηεγνξία Βάξνπο:    Δ.    Β.  

Άιιν......................................................     

Αγσληδόκελνη ζηελ ίδηα θαηεγνξία................................ 

Βαζκνινγία κε ειάρηζην Γθξνύπ 5 βνιώλ αλά ζηόρν κεηξεκέλν ζε εθαηνζηά 

θαη ρηιηνζηά. 

Α……….    Β……….    Γ……….    

Καιύηεξν γθξνύπ……… 

Τειηθή θαηάηαμε αγσληδόκελνπ..................................... 

 

 Υπνγξαθή Κξηηή 
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Β. Αζθάιεηα 

1. Γεληθά 

Οη ζπγθεθξηκέλνη αγώλεο πξέπεη λα ζρεδηάδνληαη, θαηαζθεπάδνληαη θαη 

δηεμάγνληαη κε ηελ αλάινγε επηκέιεηα ζηελ αζθάιεηα. Τνπηθέο ηδηνκνξθίεο ηνπ 

πεδίνπ βνιήο κπνξνύλ λα επηβάινπλ πξόζζεηνπο θαλόλεο αζθαιείαο από 

ηνλ δηνξγαλσηή ηνπ αγώλα ζην ειάρηζην επηβαιιόκελν αλαγθαίν κέηξν πνπ 

δελ ζα επηβαξύλεη δπζαλάινγα ην αγώληζκα θαη ηνλ αζιεηή. 

Ζ αζθάιεηα ησλ ζθνπεπηώλ, ηνπ πξνζσπηθνύ ηνπ ζθνπεπηεξίνπ θαη ησλ 

ζεαηώλ, απαηηεί ζπλερή θαη πξνζεθηηθή θξνληίδα ζην ρεηξηζµό ησλ όπισλ θαη 

θαηά ηελ κεηαθίλεζε ζην ζθνπεπηήξην. Απηνπεηζαξρία είλαη αλαγθαίν λα 

επηδεηρζεί από όινπο. Όπνπ ηέηνηα απηνπεηζαξρία απνπζηάδεη, είλαη θαζήθνλ 

ησλ ππεπζύλσλ ζθνπεπηεξίνπ λα ηελ επηβάινπλ, θαζώο θαη ησλ ζθνπεπηώλ 

θαη ησλ ππεύζπλσλ νµάδσλ λα βνεζήζνπλ ζηελ πξνζπάζεηα γηα ηελ επηβνιή 

ηεο. 

2. Γηαθνπή βνιήο. 

α. Γηαθνπή βνιήο γεληθή ή αηνκηθή κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί εθόζνλ 

ζπληξέρεη πνιύ ζνβαξόο ιόγνο πνπ ζέηεη ζέκα αζθάιεηαο  γηα ηξαπκαηηζκό ή 

θαηαζηξνθή πεξηνπζίαο. 

β. Όηαλ γίλεηαη αληηιεπηό  ζέκα αζθάιεηαο από ηνλ θξηηή, απηόο άκεζα 

δηαθόπηεη ηελ βνιή ζύκθσλα θαη κε ην παξαπάλσ άξζξν α. 

γ. Κξηηέο θαη Γηεπζπληήο αγώλα κε απόθαζε ηνπο κπνξνύλ λα απνθιείζνπλ 

από ηελ ζπλέρεηα ηνπ αγώλα αζιεηή, έλαλ ή θαη πεξηζζόηεξνπο, ν νπνίνο δελ 

ζπκκνξθώλεηαη κε ηηο εληνιέο θαη ζέηεη ζνβαξό ζέκα αζθάιεηαο. 

ε. Όηαλ ηίζεηαη ηέηνην ζέκα ζην κέγεζνο πνπ πξαγκαηηθά ζπληξέρεη αηηηνινγία 

ζύκθσλα κε ην παξαπάλσ άξζξν α. ηόηε θαη κόλν ηόηε δηθαηνινγείηαη ε 

δηαθνπή ηνπ αγώλα κεκνλσκέλα ή γηα ην ζύλνιν ησλ αζιεηώλ θαη ζε θακία 

άιιε πεξίπησζε. 

ζη. Δθόζνλ έγηλε δηαθνπή βνιήο νκαδηθά ή αηνκηθά θαη ην πξόβιεκα έρεη 

επηιπζεί. Τόηε ζηνλ ππνιεηπόκελν ρξόλν πνπ είραλ νη αγσληδόκελνη κέρξη ηελ 

δηαθνπή πξνζηίζεληαη άιια πέληε (5) ιεπηά ηεο ώξαο θαη ζπλερίδνπλ ηελ 

βνιή από εθεί πνπ ηελ άθεζαλ. 

 

3. Πξνζηαζία 

α. Δίλαη ππνρξεσηηθή ε ρξήζε σηναζπίδσλ. 

β. Πξνζηαηεπηηθά γπαιηά ζηελ δηαθξηηηθή επρέξεηα ηνπ θάζε αζιεηή. 
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4. Χεηξηζκόο όπινπ. 

α. Τν όπιν ηνπνζεηείηαη ζηε γξακκή βνιήο, ζηελ ζέζε ηνπ ζθνπεπηή, κε 

αλνηθηό θιείζηξν, ρσξίο ππξνκαρηθά ζηελ απνζήθε ηνπ ή κε ηνλ γεκηζηήξα 

επάλσ αθόκα θαη θελό θαη κε ηελ θάλε λα είλαη ζηξακκέλε ζε αζθαιή 

θαηεύζπλζε όπσο νξίδνπλ νη θξηηέο ή πξνο ηνλ ζηόρν θαη δελ κεηαθηλείηαη από 

εθεί έσο ην πέξαο ηεο βνιήο. 

β. Σε θακία πεξίπησζε ην όπιν δελ ζηξέθεηαη ζε γσλία ηέηνηα πνπ λα 

ζπληξέρνπλ ιόγνη ηεο παξαγξάθνπ 2.β. 

γ. Τν όπιν είλαη πάληα νξαηό από ηνπο θξηηέο κέρξη ηελ έλαξμε βνιήο όπνπ 

ζα ηνπνζεηήζεη ην ζώκα ηνπ ν αζιεηήο θαη ηελ πεξίνδν πξνεηνηκαζίαο. 

δ. Τν όπιν κπνξεί λα κεηαθηλεζεί από ηελ ζέζε ηνπ κόλν κεηά από 

ζπλελλόεζε κε ηνλ θξηηή. 

ε. Ο αγσληδόκελνο κπνξεί λα γεκίζεη ηηο γεκηζηήξεο ηνπ κε ππξνκαρηθά θαη λα 

ηηο ηνπνζεηήζεη ζε ζαθίδην, ζήθε θιπ. Γελ πξέπεη λα ηνπνζεηεζνύλ ζην όπιν 

ή πιεζίνλ απηνύ ζε ειεύζεξν ρώξν. Αγσληδόκελνη κε όπια πνπ δηαζέηνπλ 

εζσηεξηθή απνζήθε ππξνκαρηθώλ ζα πξέπεη λα αλακέλνπλ ηελ αλάινγε 

εληνιή θξηηή γηα λα ηελ πιεξώζνπλ κε ππξνκαρηθά. 

 

5. Άιια πξνβιήκαηα 

Ο θξηηήο έρεη ηελ δπλαηόηεηα λα επηβάιεη ηελ απνκάθξπλζε νηνπδήπνηε 

πιηθνύ, κέζνπ ή πξνζώπνπ πνπ ελνριεί ηελ νκαιή δηαδηθαζία ηνπ αγώλα ή 

θαη άιινπο αζιεηέο. Απηό κπνξεί λα ζπλδπαζηεί θαη κε ηελ παξ. β.  

 

6. Ππξνκαρηθά 

Οη αγσληδόκελνη έρνπλ ηελ πιήξε επζύλε γηα ηα ρξεζηκνπνηνύκελα 

ππξνκαρηθά ηνπο. 

 

7. Σθαλδάιε 

 Μεραληζκνί ζθαλδάιεο πνπ είλαη επηξξεπείο ζε ηπραία ππξνδόηεζε δελ 

επηηξέπνληαη. 

 

8. Αθινγηζηία 

Σε πεξίπησζε αθινγηζηίαο ππξνκαρηθνύ ην όπιν παξακέλεη ζηελ ζέζε ηνπ, 

ρσξίο θακία κεηαθίλεζε, κε ην θιείζηξν θιεηζηό γηα ρξόλν ηνπιάρηζηνλ δέθα 

(10) δεπηεξνιέπησλ κεηά ην ηξάβεγκα ηεο ζθαλδάιεο. Μεηά ηελ παξέιεπζε 

ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρξόλνπ ν αγσληδόκελνο κπνξεί λα αθαηξέζεη ην 

πξνβιεκαηηθό ππξνκαρηθό. 
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 Γ. Πξόηππα Σηόρσλ  

 

1 .Χαξαθηεξηζηηθά  

 

α. Τν βάξνο ηνπ ραξηηνύ πξέπεη λα είλαη ην ειάρηζην 170 gr θαη λα δνζεί 

ηδηαίηεξε έκθαζε ζηελ πνηόηεηα ηνπ έηζη ώζηε λα αθήλεη όζν ην δπλαηόλ πνην 

μεθάζαξε νπή από ηελ βνιή, κε ηηο ιηγόηεξν δπλαηόλ ξσγκέο, ζρηζίκαηα, 

μεθηίζκαηα θαη άιιεο αιινηώζεηο. 

 

β. Οη ζηόρνη, ε πνηόηεηα θαη δηαζεζηκόηεηα είλαη επζύλε θαη κέξηκλα ηνπ 

δηνξγαλσηή. Δίλαη ράξηηλνη θαη απνηεινύληαη από νκόθεληξνπο θύθινπο 

θαηάιιεια δηακνξθσκέλνπο γηα λα είλαη νξαηνί από ηελ ζέζε βνιήο κε όια ηα 

είδε ζθνπεπηηθώλ. 

 

γ. Τα είδε ησλ ζηόρσλ δηαρσξίδνληαη ζε δύν (2) θαηεγνξίεο γηα όπια 

θεληξηθήο ππξνδόηεζεο θαη ζε κηα (1) γηα ηα όπια πεξηθεξεηαθήο 

ππξνδόηεζεο. Οη δπν θαηεγνξίεο θεληξηθήο ππξνδόηεζεο είλαη ε πξώηε πνπ 

απεπζύλεηαη ζηα αλνηθηά ζθνπεπηηθά θαη ηα νθζαικίδηα, θαη ε δεύηεξε ζηηο 

δηόπηξεο. 

 

δ. Πέξαλ ησλ επίζεκσλ ζηόρσλ αλώηεξνπ επηπέδνπ πνπ παξνπζηάδνληαη 

παξαθάησ, ππάξρεη ε δπλαηόηεηα ζηνλ δηνξγαλσηή λα δεκηνπξγήζεη θαη λα 

θαηαζθεπάζεη αλεπίζεκνπο ζηόρνπο γηα πξνπνλήζεηο θαη δηαζπιινγηθνύο 

αγώλεο δίλνληαο έκθαζε ζηελ επηδησθόκελε αθξίβεηα θαη νκαδνπνίεζε ηεο 

βνιήο αιιά θαη ζηελ πξνζπάζεηα επαλαιεςεκόηεηαο ηνπ βέιηηζηνπ δπλαηνύ 

απνηειέζκαηνο από ηνλ ζθνπεπηή. Σε θακία πεξίπησζε απηνί νη ζηόρνη δελ 

κπνξνύλ λα πηνζεηεζνύλ ζε επίζεκνπο αγώλεο πνπ πξέπεη λα έρνπλ θνηλά 

πξόηππα γηα όινπο ηνπο ζθνπεπηέο. Δπίζεο απαγνξεύνληαη ζε όιεο ηηο 

πεξηπηώζεηο αλζξσπνεηδή ή ηκήκαηα επί ζηόρσλ ή ζρήκαηα ζηόρσλ. Σε απηό 

ην είδνο ζηόρσλ ππάξρεη ε δπλαηόηεηα ηνπηθήο δηακόξθσζεο ππνινγηζκνύ 

βαζκνινγίαο. Υπνρξεσηηθή ε θνηλνπνίεζε ηέηνηαο δηαθνξνπνίεζεο θαηά ηελ 

πξνθήξπμε ηνπ αγώλα. 

 

ε. Κάζε ζηόρνο αξηζκείηαη επδηάθξηηα ζύκθσλα κε ηελ ζέζε βνιήο θαη είλαη 

νξαηόο από ηελ ζέζε βνιήο από ηνλ ζθνπεπηή. Με γπκλό κάηη γηα ηνπο 

αγσληδόκελνπο κε αλνηθηά ζθνπεπηηθά θαη αλάινγα γηα ηνπο αγσληδόκελνπο 

κε δηόπηξεο θιπ. 
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2. Σηόρνη 

α. Σηόρνη νπηηθώλ ζθνπεπηηθώλ θαη δηνπηξώλ: 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ο δνθηκαζηηθόο ζηόρνο (PROVA) έρεη ηνλ αληίζεην ρξσκαηηζκό ζην θέληξν 

αιιά ζηηο ίδηεο δηαζηάζεηο κε ηνπο ππόινηπνπο. 
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Κύθινο   6    200 ρηι.  (± 0,2 ρηι.) Κύθινο   3    100 ρηι.  (± 0,1 ρηι.) 

Κύθινο   5    170 ρηι.  (± 0,2 ρηι.) Κύθινο   2     70  ρηι.  (± 0,1 ρηι.) 

Κύθινο   4    140 ρηι.  (± 0,2 ρηι.) Κύθινο   1     30  ρηι.  (± 0,1 ρηι.) 



β. Δπίζεκνη Σηόρνη αλνηθηώλ ζθνπεπηηθώλ θαη νθζαικηδίσλ 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

γ. Ο ζηόρνο απηόο είλαη αθξηβέο αληίγξαθν ηνπ ζηόρνπ 25 κ. βνιήο αθξηβείαο 

πηζηνιηνύ ηεο ISSF. 

δ. Οη αλσηέξσ  δηαζηάζεηο  ησλ  ζηόρσλ ρξεζηκνπνηνύληαη  ζηελ  απόζηαζε  

ησλ 200κ.   

ε. Τν νιηθό κέγεζνο ησλ ζηόρσλ κεηαβάιιεηαη αλάινγα ηελ απόζηαζε απηώλ 

θαηά 50% αλά 100κ.     
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Κύθινο  10     100 ρηι.   (± 0,4 ρηι.) Κύθινο    7     340 ρηι.   (± 1,0 ρηι.) 

Κύθινο    9     180 ρηι.   (± 0,6 ρηι.) Κύθινο    6      420 ρηι.   (± 1,0 ρηι.) 

Κύθινο    8     260 ρηι.   (± 1,0 ρηι.) Κύθινο    5     500 ρηι.   (± 1,0 ρηι.) 



         

 

           Δλδεηθηηθή νκάδα ζηόρσλ γηα αλνηθηά ζθνπεπηηθά θαη νθζαικίδηα     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σε όινπο ηνπο ζηόρνπο κπνξεί λα ππάξμεη ζθάικα έσο +/- 1% επί ησλ 

δηαζηάζεσλ. 
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  Γ. Πξόηππα Πεδίνπ - Τνπνζέηεζε Σηόρσλ 

 

1. Γεληθά 

α. Όινη νη ζηόρνη πξέπεη λα είλαη ζηξακκέλνη πξνο ηελ ίδηα θαηεύζπλζε 

αληηθξηζηά ηεο γξακκήο βνιήο. 

 

β. Ζ ειάρηζηε απόζηαζε κεηαμύ ησλ ζηόρσλ θάζε ζθνπεπηή είλαη 2 κέηξα. 

 

γ. Ζ απόζηαζε ησλ ζηόρσλ από ηελ γξακκή βνιήο είλαη αθέξαην λνύκεξν κε 

ζθάικα +/- 100 εθαηνζηά 

 

δ. Οη επίζεκεο απνζηάζεηο πνπ δηαγσλίδνληαη νη ζθνπεπηέο είλαη : 

1. Πεξηθεξεηαθήο Ππξνδόηεζεο από 50 κ, θαη αλά 50 κ, έσο ηηο 

απνζηάζεηο πνπ κπνξεί λα δηαζέζεη ην εθάζηνηε πεδίν βνιήο. 

 

2. Κεληξηθήο Ππξνδόηεζεο 100 κ, θαη αλά 100 κ, έσο ηηο απνζηάζεηο πνπ 

κπνξεί λα δηαζέζεη ην εθάζηνηε πεδίν βνιήο. 

 

ε. Δλδηάκεζεο θαη ηπραίεο απνζηάζεηο πνπ είλαη αλάινγεο ησλ πεξηνξηζκώλ 

ελόο πεδίνπ βνιήο κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ αιιά δελ κπνξνύλ λα 

πηνζεηεζνύλ ζε επίζεκνπο αγώλεο κεγαιύηεξνπ επηπέδνπ παξά κόλν γηα 

πξνπνλήζεηο θαη δηαζπιινγηθνύο αγώλεο. 

 

ζη. Ζ νκάδα ησλ ζηόρσλ θάζε αγσληδόκελνπ ζα πξέπεη λα είλαη μεθάζαξα 

νξαηή από ηελ ζέζε βνιήο ηνπ ρσξίο λα παξεκβάιιεηαη νπνηνδήπνηε θπζηθό 

ή ηερλεηό εκπόδην. Τν πεδίν βνιήο κπνξεί λα έρεη θπζηθή βιάζηεζε θαη 

κνξθή ε νπνία όκσο δελ πξέπεη λα παξεκπνδίδεη ζε θακία πεξίπησζε ηελ 

νπηηθή γξακκή ηνπ ζθνπεπηή. 

 

δ. Φσκάηηλα πξαλή ύςνπο κεγαιύηεξνπ από ην ύςνο ησλ ζηόρσλ θαηά 200% 

πίζσ από ηνπο ζηόρνπο επηβάιιεηαη λα ππάξρνπλ εθόζνλ ην έδαθνο είλαη  

επίπεδν, δελ ππάξρεη αλάινγν θπζηθό εκπόδην θαη ε βνιή καο δελ    καο 

εμαζθαιίδεη όηη ζα ηεξκαηίζεη ζε αζθαιέο ρώξν. 
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ε. Όινη νη ζηόρνη ηνπνζεηνύληαη ζε νπνηνδήπνηε ύςνο από ην έδαθνο ή 

αλαξηνύληαη, αλάινγα κε ηνλ ηξόπν εγθαηάζηαζεο ηνπο. Δίλαη πάληα 

ζηαζεξνί, δελ επεξεάδνληαη από άλεκν, δελ κεηαβάιιεηαη ε γσλία ηνπο ζε 

ζρέζε κε ηνλ ζθνπεπηή θαη είλαη όινη αθξηβώο ίδηνη γηα όινπο ηνπο 

αγσληδόκελνπο. 

 

ζ. Μόλν νη αγώλεο κε ηηο επίζεκεο απνζηάζεηο πξνζκεηξνύληαη βαζκνινγηθά 

γηα ην αληίζηνηρν πεξηθεξεηαθό, παλειιήλην αγώλα ή πξσηάζιεκα ζην 

ζπγθεθξηκέλν αγώληζκα ππξνβόισλ όπισλ, εθόζνλ πξνθύπηεη ηέηνην. 

Δπίζεο ζύκθσλα κε αλαθνίλσζε ηεο Οκνζπνλδίαο, κπνξεί λα αλαθνηλσζεί 

πξσηάζιεκα άλεπ ππνρξεσηηθήο πξνεγνύκελεο βαζκνινγίαο ζε άιινπο 

αγώλεο. 

 

η. Δθόζνλ ην πεδίν βνιήο δηαζέηεη πεξηζζόηεξεο ηεο κηαο απνζηάζεηο θαη είλαη 

εθηθηό από ηελ δηνξγάλσζε ηνπ, ηόηε κπνξεί λα δηνξγαλσζεί αγώλαο κε 

ζπκκεηέρνληεο ζε όιεο ή θαη δηαθνξεηηθέο απνζηάζεηο. 

 

2. Γξακκή Βνιήο 

α. Ο ρώξνο ηεο βνιήο πξέπεη λα είλαη νκαιόο θαη επίπεδνο, νκνηόκνξθνο ζε 

όιε ηνπ ηελ έθηαζε θαη ζε όιεο ηηο ζέζεηο ησλ ζθνπεπηώλ. Ο ρώξνο πξέπεη λα 

έρεη ηθαλνπνηεηηθέο δηαζηάζεηο γηα ηελ απξόζθνπηε κεηαθίλεζε ησλ θξηηώλ. 

 

β. Κάζε ζέζε βνιήο πξέπεη λα έρεη δηαζηάζεηο ηνπιάρηζηνλ πιάηνο 1.5 κ. Φ 

2.5 κ. κήθνο. 

 

γ. Κάζε ζέζε βνιήο δηαζέηεη επδηάθξηην ελδεηθηηθό αξηζκό αλάινγν ηεο 

νκάδαο ησλ ζηόρσλ ηεο. 

 

δ. Δθόζνλ είλαη δπλαηόλ, ν ρώξνο κπνξεί λα είλαη ζηεγαζκέλνο, κε 

νξηνζεηεκέλεο ζέζεηο, κε θσηηζκό, δηαρσξηζηηθά, δπλαηόηεηα επηινγήο βνιήο 

από παθησκέλν ή κε ηξαπέδη ή από ην έδαθνο ή θαη άιιεο επθνιίεο. 

 

 

 

                                                                                                                                                 11                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         



 

 

 

3.Γείθηεο αλέκνπ 

 

α. Σπληζηάηαη αιιά δελ επηβάιιεηαη ε ρξήζε ζεκαηώλ γηα ηελ θαηάδεημε ηεο 

έληαζεο θαη θαηεύζπλζεο ηνπ αλέκνπ. Δθόζνλ ηνπνζεηεζνύλ, δελ ζα πξέπεη 

λα παξεκπνδίδνπλ ζε θακία πεξίπησζε ηελ νξαηόηεηα ηνπ αγσληδόκελνπ θαη 

ηελ ηξνρηά ηεο βνιήο, επίζεο πξέπεη λα είλαη νξαηνί από όινπο. 

 

β. Απαγνξεύεηαη ε ρξήζε ηδησηηθώλ δεηθηώλ, ζεκαηώλ θιπ. πνπ 

ηνπνζεηνύληαη ζηνλ ρώξν, αθόκα θαη πιεζίνλ ηνπ αγσληδόκελνπ. 

 

 

4. Γνθηκαζηηθέο Βνιέο 

Οη δνθηκαζηηθέο κε ππνρξεσηηθέο βνιέο γίλνληαη κόλν ζηνλ ζηόρν πνπ 

δηαζέηεη 

ηελ έλδεημε "PROVA" ή είλαη εκθαλώο αλάινγα ραξαθηεξηζκέλνο από ηνλ 

δηνξγαλσηή θαη μεθάζαξα νξαηόο από ηνλ αγσληδόκελν. 

 

Δ. Γηνίθεζε Πεδίνπ 

 

1. Δπηηξνπέο 

α. Όιεο νη επηηξνπέο απνηεινύληαη από ηξία (3) άηνκα ηνπιάρηζηνλ θαη ν 

αξηζκόο ηνπο ζα πξέπεη λα είλαη πάληα κνλόο. 

 

β. Υπάξρεη ε επηηξνπή Κξηηώλ, Δλζηάζεσλ θαη ε Γηνξγαλσηηθή. 

 

γ. Οη επηηξνπέο Κξηηώλ θαη Δλζηάζεσλ απνηεινύληαη από δηαθνξεηηθά 

πξόζσπα. Τα κέιε ησλ επηηξνπώλ πξέπεη λα βξίζθνληαη ζηνλ ρώξν 

δηεμαγσγήο ηνπ αγώλα γηα ηελ άκεζε επίιπζε νπνηνπδήπνηε πξνβιήκαηνο 

πξνθύςεη. Σε κηθξνύ επηπέδνπ δηαζπιινγηθό αγώλα νη θξηηέο κπνξεί λα είλαη 

θαη κέιε ηεο επηηξνπήο ελζηάζεσλ. 
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δ.  Άιιεο επηηξνπέο, ζηελ δηαθξηηηθή επρέξεηα ηνπ δηνξγαλσηή. 

 

 

2. Δλζηάζεηο 

α. Όιεο νη ελζηάζεηο αζθνύληαη ζηελ αλάινγε επηηξνπή πξηλ θαη κεηά ην 

πέξαο ηεο βνιήο ηεο εθάζηνηε ζεηξάο αγσληδόκελσλ ζε ρξόλν πνπ ζα 

θαζνξίδεηαη ζηελ πξνθήξπμε ηνπ αγώλα. 

 

β. Δλζηάζεηο ή παξαηεξήζεηο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηηο εγθαηαζηάζεηο, 

ηερληθά ζέκαηα θαη ηελ δηνξγάλσζε δελ ρξεηάδνληαη ρξεκαηηθό παξάβνιν θαη 

γίλνληαη κόλν πξηλ ηελ έλαξμε ηεο βνιήο θαη κόλν έηζη ιακβάλνληαη ππόςε. 

 

γ. Πξνβιήκαηα πνπ πξνθύπηνπλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο βνιήο θαη ν 

αγσληδόκελνο επηζπκεί ηελ ππνβνιή έλζηαζεο ην πξάηηεη κεηά ην πέξαο 

απηήο. Φξεκαηηθό παξάβνιν ζηελ ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε πθίζηαηαη κόλν 

αλ έρεη αλαθνηλσζεί ζηελ πξνθήξπμε ηνπ αγώλα. 

 

 3. Απνθάζεηο Δπηηξνπώλ 

α. Όιεο νη απνθάζεηο έρνπλ σο επίθεληξν θαη γλώκνλα ηελ δίθαηε θαη ηζόηηκε 

ζπκκεηνρή ηνπ αγσληδόκελνπ ζθνπεπηή. 

 

β. Όιεο νη απνθάζεηο ιακβάλνληαη θαηά πιεηνςεθία ηεο επηηξνπήο θαη είλαη 

νξηζηηθέο. 

 

ΣΤ. Γηαδηθαζίεο αγώλα 

1. Δπίζεκνο Αγώλαο 

α. Έλαο επίζεκνο αγώλαο απνηειείηαη από ηηο ειάρηζηεο ππνρξεσηηθέο βνιέο 

νη νπνίεο βαζκνινγνύληαη, θαη από ηηο κε ππνρξεσηηθέο δνθηκαζηηθέο ζηνλ 

αλάινγν ζηόρν. 

 

β. Δπίζεκνη αγώλεο είλαη ζύκθσλνη κε ηελ παξ. Γ, άξ. 1δ θαη ζ. 
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2.Πηζηνπνίεζε Όπισλ 

α. Τα όπια πηζηνπνηνύληαη πξηλ ηελ έλαξμε ηεο βνιήο πξνθεηκέλνπ λα 

ππάξμεη ε ζρεηηθή ε θαηάηαμε ζηελ αλάινγε θαηεγνξία. 

 

β. Τν όπιν θαηά ηελ πηζηνπνίεζε ζα ρεηξίδεηαη κόλν ν θάηνρνο ηνπ θαη νπδείο 

ηξίηνο, αθνινπζώληαο ηηο εληνιέο ηηο επηηξνπήο γηα ηνλ νπνηνδήπνηε έιεγρν 

απαηηείηαη. 

 

γ. Όπιν ην νπνίν ν θάηνρνο ηνπ δελ επηζπκεί λα πηζηνπνηεζεί γηα θαηάηαμε , 

εθόζνλ πιεξνί όια ηα ερέγγπα αζθάιεηαο, θαηά ηελ θξίζε ηεο επηηξνπήο, ν 

θάηνρνο ηνπ δύλαηαη λα ζπκκεηάζρεη ζηνλ αγώλα άλεπ θαηάηαμεο θαη 

βαζκνινγίαο, ιακβάλνληαο κόλν ηελ ζρεηηθή πξνζσπηθή βαζκνινγία (κεδέλ) 

0. Ο ζπγθεθξηκέλνο, έλαο ή πεξηζζόηεξνη, ζα ηνπνζεηεζεί ηειεπηαίνο ζηελ 

θαηάηαμε ησλ αγσληδόκελσλ κε κεδεληθή (0) βαζκνινγία. Απηόο ν 

αγσληδόκελνο δελ κπνξεί λα ζπκκεηάζρεη θαηά απηόλ ηνλ ηξόπν ζε επίζεκν 

αγώλα αλσηέξνπ επηπέδνπ 

 

δ. Τα όπια ζα δπγίδνληαη κε κία (1) γεκηζηήξα θελή ππξνκαρηθώλ, ηα 

ζθνπεπηηθά ηνπ θαη ηνλ δίπνδα εθόζνλ δηαζέηεη. Πεξηιακβάλνληαη πέικαηα, 

κάγνπια θιπ. Ο αζιεηήο ζα αγσληζηεί κε ην όπιν ηνπ, όπσο απηό δπγίζηεθε 

θαη κεηξήζεθε, θαη δελ επηηξέπεηαη θακία παξέκβαζε θαη αιινίσζε ησλ 

ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ κεηά ην δύγηζκα. Τν δύγηζκα ζα γίλεηαη ηξεηο (3) θνξέο 

θαη ζα εμάγεηαη ν κέζνο όξνο. 

 

ε. Δπαλέιεγρνο πηζηνπνίεζεο - δπγίζκαηνο ηαθηηθόο ή έθηαθηνο, αηνκηθά ή 

νκαδηθά κπνξεί λα γίλεη κεηά ην πέξαο ηεο βνιήο ηνπ αγσληδόκελνπ . 

 

3. Βνιή - Γηαδηθαζίεο 

α. Όιεο νη βνιέο πξαγκαηνπνηνύληαη ζε ζεηξέο πεξηιακβάλνληαο αξηζκό 

ζθνπεπηώλ αλάινγν ηνλ δηαηηζέκελσλ ζέζεσλ βνιήο θαη ησλ ζηόρσλ. 

 

β. Ο θάζε αγσληδόκελνο θαηαιακβάλεη ζέζε βνιήο ζύκθσλα κε ηελ ζεηξά 

πξνζέιεπζεο θαη επηζπκίαο ηνπ ή θαηόπηλ θιήξσζεο ή κεηά από 

νκαδνπνίεζε αξρηθήο θαηάηαμεο ηεο θάζε ζεηξάο από ηνλ δηνξγαλσηή. Ο 

ηξόπνο ιήςεσο ηεο ζέζεο βνιήο ηνπ θάζε αζιεηνύ αλαθνηλώλεηαη κε ηελ 

πξνθήξπμε ηνπ αγώλα. 
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Δθόζνλ ν αγσληδόκελνο γλσξίδεη ηελ ζέζε ηνπ, ηελ θαηαιακβάλεη θαη 

ηνπνζεηεί θαη πξνεηνηκάδεη ηνλ εμνπιηζκό ηνπ ζύκθσλα κε ηελ παξ. Β, άξ. 4. 

 

γ. Σηελ γξακκή βνιήο θαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο βνιήο θάζε αγσληδόκελνο 

είλαη κόλνο ηνπ. Απαγνξεύνληαη βνεζνί, θαηαδείθηεο, ππνβνιείο θαη νηαδήπνηε 

άιιε κνξθή ππνβνήζεζεο ηνπ ζθνπεπηή από άιιν πξόζσπν. 

 

 1. Σε πεξίπησζε πνπ θξηηήο εληνπίζεη ηέηνηνπ είδνπο παξέκβαζε θαη θξίλεη    

αλαγθαίν δίλεη παξαηήξεζε ζηνλ αγσληδόκελν θαη ην ηξίην πξόζσπν. Σε 

δεύηεξε παξέκβαζε από ηνλ θξηηή ν αγσληδόκελνο κεδελίδεηαη θαη 

θαηαιακβάλεη ηελ ηειεπηαία ζέζε κε κεδέλ (0) βαζκνύο, αζρέησο κε ηελ 

βαζκνινγία επέηπρε. 

 

2. Τέηνηνπ είδνπο παξαηεξήζεηο κπνξεί λα είλαη θαη νριήζεηο πξνο άιινπο 

ζθνπεπηέο θαη πνπ ηέηνηνπ είδνπο θαηλόκελα κπνξνύλ λα νδεγήζνπλ θαη ζε 

δηαθνπή ηεο βνιήο. Σε ηέηνηα πεξίπησζε ν αγσληδόκελνο πνπ επσθειήζεθε 

πθίζηαηαη ηηο ζπλέπεηεο ηνπ αλσηέξσ άξζξνπ γ1. 

 

3. Δμαίξεζε γηα ηελ όπνηα κνξθή ηεο αλσηέξσ πεξηγξαθόκελεο βνήζεηαο 

κπνξεί λα ππάξρεη ζε αγώλεο ζε κηθξόηεξεο θαηεγνξίαο αγώλεο, όπνπ δελ 

ππάξρεη επίζεκε βξάβεπζε θιπ. θαη ζε θακία πεξίπησζε ζε αγώλεο πνπ 

πξνζκεηξνύληαη βαζκνινγηθά ζε πξσηάζιεκα θιπ. θαη απηό θνηλνπνηείηαη 

ζηελ πξνθήξπμε ηνπ εθάζηνηε αγώλα. 

 

4. Δληνιέο - Παξαγγέικαηα βνιήο 

α. Γηαδηθαζία Πξνεηνηκαζίαο. 

Οη εληνιέο πνπ δίλνληαη από ηνλ θξηηή ζηελ γξακκή βνιήο είλαη ζηελ 

δηαθξηηηθή επρέξεηα ηνπ γηα ην πόηε ζα αλαθνηλσζεί ε αξρηθή θαζώο θαη ε 

έλαξμε ρξνλνκέηξεζεο θαη είλαη νη εμήο : 

 

1. "Σθνπεπηέο ζηε γξακκή - Έλαξμε ρξνλνκέηξεζεο πξνεηνηκαζίαο ". Όινη νη 

αγσληδόκελνη είλαη ζηελ ζέζε ηνπο κε ηαθηνπνηεκέλν ηνλ εμνπιηζκό ηνπο , 

όπσο έρεη αλαθεξζεί ζηα εδάθηα Β παξ. 4 θαη ΣΤ παξ. 3. Γεκίδνπλ ηηο 

γεκηζηήξεο ηνπο (εάλ δελ ηηο έρνπλ ήδε γεκίζεη) θαζώο θαη απηνί κε εζσηεξηθή 

απνζήθε όπισλ. 

Οη αγσληδόκελνη παίξλνπλ ζέζε βνιήο. 
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2. "Γεκίζαηε - έλαξμε δνθηκαζηηθώλ βνιώλ - Ππξ". Γηα όζνπο επηζπκνύλ λα 

εθηειέζνπλ δνθηκαζηηθέο βνιέο αιιά θαη γεληθόηεξα πξνεηνηκαζία, γηα όινπο. 

 

3. "Τέινο ρξνλνκέηξεζεο πξνεηνηκαζίαο - Τέινο Βνιήο" Μεηά από 20 ιεπηά 

ηεο ώξαο. 

 

4. "Παύζαηε Ππξ - Όπια αζθαιίζαηε" Με ηελ εληνιή απηή όινη νη 

αγσληδόκελνη αθαηξνύλ γεκηζηήξεο θαη ππξνκαρηθά από ηα όπια ηνπο θαη ηα 

έρνπλ κε αλνηθηό θιείζηξν. 

 

5. Ο Κξηηήο θαηά ηελ θξίζε ηνπ κπνξεί λα δώζεη πεξηζώξην 1 έσο 2 ιεπηά ηεο 

ώξα κέρξη ηελ επόκελε εληνιή. 

β. Δληνιέο - Παξαγγέικαηα έλαξμεο αγώλα 

 

 

1. "Έλαξμε αγώλα θαη Φξνλνκέηξεζεο - Γεκίζαηε - Ππξ" Ο αγσληδόκελνο 

παίξλεη ζέζε βνιήο θαη εθηειεί ηηο βνιέο. 

 

2. "Πέξαο αγώλα θαη Φξνλνκέηξεζεο - Παύζαηε - Ππξ". Ο ζθνπεπηήο 

ζηακαηά ηελ βνιή ηνπ, αδεηάδεη από ππξνκαρηθά ην όπιν ηνπ, ην νπνίν κέλεη 

κε αλνηθηό θιείζηξν. Βνιή κεηά ηελ ιήμε ρξνλνκέηξεζεο δελ πξνζκεηξάηε θαη 

ν θξηηήο ηελ αθαηξεί από όπνηνλ ζηόρν θξίλεη απηόο. Λεπηνκέξεηεο ζην εδάθην 

"Βαζκνινγία" 

 

3. "Πεδίν αζθαιέο" Μεηά ηελ πξνεγνύκελε εληνιή ν θξηηήο πξνβαίλεη ζε 

επηζεώξεζε όπισλ πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιίζεη ηπρόλ ιάζε θαη λα βεβαηώζεη 

όηη ην πεδίν είλαη ειεύζεξν γηα ηηο δηαδηθαζίεο πνπ πξέπεη λα εθηειεζηνύλ 

ζηνπο ζηόρνπο θαη ηελ βαζκνιόγεζε ηνπο. Σηε ζπλέρεηα δίλεη εύινγν ρξόλν 

γηα ηελ απόζπξζε θαη ηαθηνπνίεζε ηνπ εμνπιηζκνύ από ηνπο αγσληδόκελνπο 

πξνθεηκέλνπ λα ηαθηνπνηεζεί ε επόκελε ζεηξά βνιήο. 
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5. Βαζκνινγία 

α. Γηα ηελ κέηξεζε ησλ βνιώλ είλαη ππεύζπλε ε επηηξνπή βαζκνινγίαο, 

εθόζνλ έρεη ζπζηεζεί ηέηνηα ή νη θξηηέο. 

 

β. Γηα ηελ κέηξεζε ησλ βνιώλ, θαηαδεηθλύνληαη νη δύν (2) πνην 

απνκαθξπζκέλεο βνιέο από ηελ νκάδα (group) ησλ πέληε (5) βνιώλ. 

 

γ. Ζ κέηξεζε γίλεηαη από θέληξν ζε θέληξν ηεο θάζε νπήο θαη εθθξάδεηαη ζε 

εθαηνζηά ή θαη ρηιηνζηά ηνπ κέηξνπ θαη ε κέηξεζε πεξηέρεη θαη δύν (2) 

δεθαδηθά ςεθία κεηά ηελ ππνδηαζηνιή. 

 

 

δ. Τν όξγαλν κέηξεζεο ζα πξέπεη λα είλαη πςειήο αθξηβείαο, όπσο 

παρύκεηξν αλαινγηθό ή ςεθηαθό, θιηκαθόκεηξν 1/10-100, άιιν ςεθηαθό ή 

αλαινγηθό όξγαλν πνπ κπνξεί λα δώζεη αλάινγα απνηειέζκαηα πςειήο 

αθξίβεηαο. 

 

ε. Σε επίζεκνπο αγώλεο ην κόλν όξγαλν πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζα 

είλαη ςεθηαθό κε ελδείμεηο ζε νζόλε. 

 

ζη. Σε πεξίπησζε ηζνπαιίαο αγσληδόκελσλ, ππνινγίδνληαη νη νκάδεο βνιώλ 

(group) ησλ ππόινηπσλ ζηόρσλ ηνπ θάζε ζθνπεπηή . Ο ζθνπεπηήο κε ηνλ 

κεγαιύηεξν αξηζκό κηθξόηεξσλ γθξνππ παίξλεη θαη ηελ θαιύηεξε ζέζε. 

Σε επαλάιεςε ηζνπαιίαο γίλεηαη επαλάιεςε βνιήο κε κία (1) κόλν νκάδα 

(group) πέληε (5) βνιώλ κέζα ζε ρξόλν ηξηώλ (3) ιεπηώλ ηεο ώξαο ή 

θιήξσζε κε νπνηνδήπνηε πξόζθνξν ηξόπν. Σε πεξίπησζε δηαθσλίαο από 

ηηο παξαπάλσ δηαδηθαζίεο κεηαμύ ησλ αγσληδόκελσλ γηα ηνλ ηξόπν 

θαηάηαμεο κεηά από ηζνπαιία ηόηε γίλεηαη ππνρξεσηηθή επαλάιεςε βνιήο. 

Αγσληδόκελνο ν νπνίνο γηα νπνηνλδήπνηε ιόγν δελ επηζπκεί ηελ ζπκκεηνρή 

ηνπ ζηηο παξαπάλσ δηαδηθαζίεο, ηνπνζεηείηαη ζηελ ακέζσο ρακειόηεξε ζέζε 

από απηή πνπ δηεθδηθεί. 

Αγσληδόκελνο πνπ δελ κπόξεζε λα βάιεη θαη ηηο πέληε (5) βνιέο ζηνλ ζηόρν 

θαηαηάζζεηαη ζηελ ακέζσο ρακειόηεξε ζέζε από απηή πνπ δηεθδηθεί. 

 

δ. Όινη νη ζηόρνη έρνπλ ηνλ αύμνληα αξηζκό ηεο ζέζεο - ζθνπεπηή, ειέγρνληαη 

από ηνλ αγσληδόκελν, ηνπο ππνγξάθεη θαη κπνξεί λα ηνπο θσηνγξαθίζεη αιιά 

όρη λα επέκβεη πάλσ ηνπο κε νπνηνδήπνηε ηξόπν.                                                               
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ε. Σηόρνο κε ιηγόηεξεο από 5 βνιέο δελ ππνινγίδεηαη. 

 

ζ. Σηόρνο κε βνιέο ζηε ιεπθή πεξηνρή εθηόο ηνπ ζηόρνπ δελ ππνινγίδεηαη.  

 

η. Σηόρνο κε πεξηζζόηεξεο από 5 βνιέο δελ ππνινγίδεηαη. 

 

θ. Δάλ δηπιαλόο ζηόρνο ακάδαο άιινπ ζθνπεπηή έρεη βιεζεί κε ιηγόηεξεο 

βνιέο, ηόηε ν ζηόρνο ππνινγίδεηαη θαλνληθά αθαηξώληαο ηελ πιένλ 

απνκαθξπζκέλε βνιή - νπή πξνο όθεινο ηνπ αγσληδόκελνπ. 

 

Βαζκνί ζέζεσλ: 

 
         Οπηηθά ζθνπεπηηθά                              Αλνηρηά ζθνπεπηηθά – Οθζαικίδηα 
 
0.0cm   –   2.0cm    200 Βαζκνί.                    0,0 cm   -   6,0cm      200 Βαζκνί. 
2.1cm   –   3.0cm    180 Βαζκνί.                    6,1 cm   -   8,0cm      180 Βαζκνί. 
3.1cm   –   4.0cm    160 Βαζκνί.                    8.1 cm   - 10.0cm      160 Βαζκνί. 
4.1cm   –   5.0cm    150 Βαζκνί.                    10.1cm  - 12.0cm      150 Βαζκνί. 
5.1cm   –   6.0cm    140 Βαζκνί.                    12.1cm  - 14.0cm      140 Βαζκνί. 
6.1cm   –   7.0cm    120 Βαζκνί.                    14.1cm  - 16.0cm      120 Βαζκνί.  
7.1cm   –   8.0cm    100 Βαζκνί.                    16.1cm  - 18.0cm      100 Βαζκνί.   
8.1cm   –   9.0cm      80 Βαζκνί.                    18.1cm  - 20.0cm        80 Βαζκνί. 
9.1cm   – 10.0cm      60 Βαζκνί.                    20.1cm -  22.0cm        60 Βαζκνί. 
10.1cm  - 11.0cm      40 Βαζκνί.                    22.1cm -  24.0cm        40 Βαζκνί. 
11.1cm  - 12.0cm      20 Βαζκνί.                    24.1cm -  26.0cm        20 Βαζκνί. 
12.1cm  -   >> cm      10 Βαζκνί.                    26.1cm  -  >> cm        10 Βαζκνί. 

 
 
 
6. Δπαλάιεςε ή Γηαθνπή Βνιήο 
 
Δπαλάιεςε κπνξεί λα δνζεί ζε πεξηπηώζεηο βαζκνινγίαο όπσο ήδε έρεη 
αλαθεξζεί, πάληα δίλνληαο επηπξόζζεηα πέληε (5) ιεπηά ηεο ώξαο πέξαλ ηεο 
ππνιεηπόκελεο, θαζώο επίζεο θαη ζηηο πεξηπηώζεηο: 
 
α. Βιάβεο ζηελ εγθαηάζηαζε ηνπ ζηόρνπ ή θαη θαηαζηξνθήο απηνύ. Σε άιιε 
πεξίπησζε εθόζνλ δελ έρεη θαηαζηξαθεί ν ζηόρνο θαη επαλαηνπνζεηείηαη , 
ηόηε ν αγσληδόκελνο ζα ζπλερίζεη ηελ βνιή, εθόζνλ δελ ηελ έρεη 
νινθιεξώζεη. 
 
β. Βιάβε ζηνλ ρώξν πνπ δεκηνπξγεί ηέηνην πξόβιεκα έηζη ώζηε λα κελ είλαη 
εθηθηή ε νκαιή ζπλέρηζε ηνπ αγσλίζκαηνο. 
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γ. Πξνβιεκαηηθό όπιν ή θαη ππξνκαρηθά δελ είλαη αηηία γηα επαλάιεςε ή 
δηαθνπή βνιήο, εθηόο εάλ ζπληξέρνπλ ζνβαξνί ιόγνη αζθάιεηαο. Σε ηέηνηα 
πεξίπησζε ή θαη όηαλ ζηόρνη δελ έρνπλ βιεζεί κε ηα απαηηνύκελα θπζίγγηα ζε 
κεξηθνύο ή θαζόινπ, ν αγσληδόκελνο θαηαηάζζεηαη ηειεπηαίνο ζηελ 
βαζκνινγία . 
 
δ. Γπζκελείο ή έθηαθηεο θαηξηθέο ζπλζήθεο. Μεηά από ζπλελλόεζε κε ηνπο 
αγσληδόκελνπο ν δηνξγαλσηήο κπνξεί λα νξίζεη επαλάιεςε ηεο βνιήο, λέα 
ώξα έλαξμεο αγώλα εληόο ηεο ίδηαο εκέξαο ή όηη άιιν θξηζεί θαηαιιειόηεξν 
κεηά από απόθαζε ησλ θξηηώλ. 
 
 
ε. Άιιεο πνιύ ζνβαξέο αηηίεο γηα επαλάιεςε ή δηαθνπή ηεο βνιήο, ζηελ 
δηαθξηηηθή επρέξεηα νκόθσλεο απόθαζεο ησλ θξηηώλ, ιακβάλνληαο πάληα 
ππόςε ην επίπεδν ηνπ αγώλα, ηνλ αξηζκό ησλ αγσληδόκελσλ θιπ. 
 
ζη. Σε πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία ην 80% ησλ αγσληδόκελσλ έρεη αγσληζηεί 
θαη γηα νπνηαδήπνηε έθηαθηε αηηία γηα ηελ νπνία δελ επζύλεηαη ν δηνξγαλσηήο 
ζύιινγνο θαη ιακβάλνληαο ππόςε όια ηα αλσηέξσ, απαηηείηαη ε νξηζηηθή 
δηαθνπή, ηόηε ν αγώλαο ζεσξείηε νινθιεξσκέλνο κεξηθώο. 
Σε απηή ηελ πεξίπησζε ε βαζκνινγία νινθιεξώλεηαη θαλνληθά, απνδίδεηαη ε 

θαηάηαμε ησλ ζθνπεπηώλ, άλεπ βξάβεπζεο θαη ινηπώλ ζπλνδεπηηθώλ θαη ν 

αγώλαο ππνβαζκίδεηαη από ηελ αξρηθή θαηεγνξία πνπ αλήθε. Οη αγσληδόκελνη 

πνπ δελ κπόξεζαλ λα ζπκκεηάζρνπλ ζηνλ αγώλα, θαηαηάζζνληαη σο 

ζπκκεηάζρνληεο άλεπ βαζκνινγίαο θαη ηνπο επηζηξέθνληαη ζην αθέξαην ε αμία 

ηνπ παξάβνινπ ζπκκεηνρήο ηνπο. 

Σηελ πεξίπησζε πνπ δελ ζπκπιεξώλεηαη ην παξαπάλσ αλαγθαίν πνζνζηό 

ηόηε ν αγώλαο αθπξώλεηαη θαη εκπίπηεη ζηηο παξαθάησ δηαηάμεηο. 

 

δ. Σηελ πεξίπησζε πνπ γηα ηελ αηηία ηεο νξηζηηθήο δηαθνπήο ή θαη αλαβνιήο 

ηνπ αγώλα δελ επζύλεηαη ν δηνξγαλσηήο. Οη αγσληδόκελνη πνπ δελ κπόξεζαλ 

λα ζπκκεηέρνπλ ζηνλ αγώλα, θαηαηάζζνληαη σο ζπκκεηέρνληεο άλεπ 

βαζκνινγίαο θαη ηνπο επηζηξέθνληαη ζην αθέξαην ηα έμνδα ηνπ παξάβνινπ 

ζπκκεηνρήο ηνπο. 

 

 

ε. Σε πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία επζύλεηαη ν δηνξγαλσηήο γηα ηελ αλαβνιή ή 

ηε νξηζηηθή δηαθνπή ηνπ αγώλα, ζηνπο αγσληδόκελνπο πνπ δελ κπόξεζαλ λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζηνλ αγώλα επηζηξέθνληαη ζην αθέξαην ηα έμνδα ηνπ 

παξάβνινπ ζπκκεηνρήο ηνπο, ηα έμνδα δηακνλήο (εθόζνλ ππάξρεη ηέηνηα) σο 

θαη κεηαθίλεζεο κε ηα αλάινγα απνδεηθηηθά. 

 

                                                                                                                                                 19 

 



 

7. Παξαβίαζε θαλνληζκώλ 

α. Σε πεξίπησζε παξαβίαζεο θάπνηνπ θαλνληζκνύ πνπ δελ εκπίπηεη ζε 

ζέκαηα αζθάιεηαο, ν θξηηήο δίλεη έσο (ηξεηο) 3 πξνεηδνπνηήζεηο γηα 

ζπκκόξθσζε ζηνλ αγσληδόκελν. Σε πεξίπησζε ππνηξνπήο ηνπ ηόηε απηόο 

απνβάιιεηαη από ηνλ αγώλα θαη αθπξώλεηαη ε ζπκκεηνρή ηνπ. 

 

β. Σε πεξίπησζε παξαβίαζεο θάπνηνπ θαλνληζκνύ πνπ εκπίπηεη ζε ζέκα 

αζθάιεηαο, ν θξηηήο δίλεη κόλν κία (1) πξνεηδνπνίεζε γηα ζπκκόξθσζε ζηνλ 

αγσληδόκελν. Σε πεξίπησζε ππνηξνπήο ηνπ ηόηε απηόο απνβάιιεηαη θαη 

αθπξώλεηαη ε ζπκκεηνρή ηνπ. 

 

γ. Οη πξνεηδνπνηήζεηο δίδνληαη από ηνλ θξηηή ζηνλ αζιεηή ηελ ζηηγκή πνπ ε 

παξαβίαζε πξαγκαηνπνηείηαη κε ηξόπν ζαθή θαη μεθάζαξν. 

 

δ. Ζ αθύξσζε ηεο ζπκκεηνρήο, αλαθνηλώλεηαη κεηά ην πέξαο ηεο ζεηξάο 

βνιώλ ησλ αγσληδόκελσλ γηα λα κελ δεκηνπξγεζνύλ άιια πξνβιήκαηα ζηνπο 

ππόινηπνπο ζπκκεηέρνληεο. 

 

ε. Σε πεξίπησζε αθύξσζεο αγσληδόκελνπ γηα ζνβαξό ζέκα αζθάιεηαο, ε 

απνβνιή ηνπ από ηελ ζπλέρεηα ηνπ αγσλίζκαηνο είλαη άκεζε. 

 

ζη. Γεκηνπξγία πξνβιήκαηνο από αζιεηή ζε άιινλ αζιεηή, ζεσξείηαη 

αληηαζιεηηθή ελέξγεηα θαη σο μερσξηζηή πεξίπησζε απηή αληηκεησπίδεηαη 

όπσο πξνβιέπεηαη ζην παξαπάλσ άξζξν β. 

 

Ε. Βξαβεύζεηο 

 

1. Απνλνκή - Τξόπαηα – Βξαβεύζεηο 

α. Ζ απνλνκή βξαβείνπ ή θαη ηξνπαίνπ είλαη ππνρξεσηηθή γηα ηηο ηξείο 

πξώηεο ζέζεηο θάζε θαηεγνξίαο θαη ππνθαηεγνξίαο ζε όινπο ηνπο αγώλεο. 

 

β. Δπίζεο ζηελ δηαθξηηηθή επρέξεηα ηνπ δηνξγαλσηή αλήθεη ε βξάβεπζε ζε 

νκάδεο, πξόζσπα, θαηεγνξίεο θιπ. πνπ θξίλεη απηόο.   
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γ. Δθόζνλ ππάξρεη ρνξεγόο αγώλα, ηόηε ηα βξαβεία ή έπαζια θαηαλέκνληαη 

αλάινγα κε ην είδνο θαη ην θόζηνο ηνπο ζηνπο αγσληδόκελνπο θαηά ζεηξά 

επηηπρίαο. 

 

2. Αμία 

Ο δηνξγαλσηήο ή θαη ν Φνξεγόο-νη, κπνξνύλ λα δηαζέζνπλ νηαζδήπνηε αμίαο 

βξαβείν ή θαη έπαζιν. Τα βξαβεία απηά δελ είλαη απαξαίηεην λα είλαη 

αληηθείκελα ζρεηηθά κε ην αγώληζκα θαη κπνξνύλ λα έρνπλ νπνηαδήπνηε 

κνξθή. Οη δσξνζέηεο κπνξνύλ λα δηαζέζνπλ έπαζια ή θαη βξαβεία αθόκα θαη 

ζην ζύλνιν ησλ αγσληδόκελσλ θαη κπνξνύλ λα ην πξάμνπλ αθόκα θαη ζε 

κνξθή θιήξσζεο ζε ζπλεξγαζία πάληα κε ηνλ δηνξγαλσηή. 

 

 

Ζ. Αζιεηηθή Σπκπεξηθνξά 

α. Ζ ζσζηή αζιεηηθή ζπκπεξηθνξά είλαη επζύλε όισλ ησλ ζπκκεηερόλησλ, 

αγσληδόκελσλ, πξνπνλεηώλ, θξηηώλ, θιπ. Όια ζα πξέπεη λα απνξξένπλ από 

ην πγηέο αζιεηηθό πλεύκα ηνπ "επ αγσλίδεζζαη". Ζ ζπλνιηθή εηθόλα πνπ 

απνδίδεη έλα θαιό ηέηνην απνηέιεζκα ζα απνδώζεη ζε όινπο κηα επράξηζηε 

θαη κνλαδηθή αζιεηηθή εκπεηξία. 

 

β. Οη απαγνξεπκέλεο νπζίεο αλήθνπλ ζηελ αληηαζιεηηθή ζπκπεξηθνξά πνπ 

θαηαζηξέθνπλ ηελ ηζόηηκε ζπκκεηνρή ησλ αζιεηώλ. Απαγνξεύεηαη λα είλαη 

ππό ηελ επίδξαζε ηέηνησλ νπζηώλ πνπ κπνξνύλ λα επεξεάζνπλ ηελ επίδνζε 

ηνπ. Σε πεξίπησζε πνπ αγσληδόκελνο εληνπηζηεί λα είλαη θάησ από ηέηνηα 

επήξεηα, ηόηε αζθνύληαη όια ηα λόκηκα πξνβιεπόκελα κέηξα, πέξαλ ηεο 

απνβνιήο ηνπ. 

 

γ. Οη βνεζνί, δείθηεο θιπ. ζα πξέπεη λα ελαξκνλίδνληαη κε ηνπο θαλνληζκνύο 

θαη λα έρνπλ αλάινγε ζπκπεξηθνξά. Ο βνεζόο κπνξεί λα βνεζήζεη ηνλ 

αγσληδόκελν ζηελ ηαθηνπνίεζε ηνπ εμνπιηζκνύ ηνπ αιιά ζε θακία 

πεξίπησζε δελ έξρεηαη ζε επαθή κε ην όπιν κεηά ηελ αξρηθή ηνπνζέηεζε ηνπ 

ζηελ γξακκή βνιήο. 
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Θ. Γηεμαγσγή Αγώλα. 

1. Θέζε βνιήο όπινπ. 

Τν ηπθέθην κπνξεί λα ππνζηεξηρηεί εκπξόο από ζάθν ή δίπνδα ζύκθσλα κε 

ηηο πξνδηαγξαθέο πνπ νξίδνληαη παξαθάησ. Γελ επηηξέπεηε ε ζηήξημε ηνπ 

ηπθεθίνπ ζην πίζσ κέξνο από θαλέλα ηερλεηό κέζν κέρξη ηελ απόζηαζε ησλ 

300κ. Σε απνζηάζεηο πάλσ από 300κ ε ζηήξημε ηνπ ηπθεθίνπ ζην πίζσ κέξνο 

επηηξέπεηαη κε ζάθν ε κνλόπνδν. Τν όπιν κπνξεί λα έρεη ηνπνζεηεζεί ζην 

έδαθνο ή πάλσ ζε ηξαπέδη. 

 

2. Δμνπιηζκόο - Δπηηξεπόκελα θαη Απαγνξεπκέλα. 

α. Γηόπηξεο όπισλ. Δπηηξέπνληαη όισλ ησλ εηδώλ. 

β. Ζιεθηξνληθά ζθνπεπηηθά ηύπνπ εξπζξάο θνπθίδαο. Δπηηξέπνληαη όισλ ησλ 

εηδώλ. 

γ. Γηόπηξεο θαηόπηεπζεο ζηόρνπ. Δπηηξέπνληαη όισλ ησλ εηδώλ. 

δ. Αλεκόκεηξα, ππνινγηζηέο βνιήο, θηλεηά ηειέθσλα κε πξνγξάκκαηα 

ππνινγηζκνύ βνιώλ θιπ. Δπηηξέπνληαη όισλ ησλ εηδώλ κόλν θαηά ηελ 

πξνεηνηκαζία θαη ηηο δνθηκαζηηθέο βνιέο. 

ε. Γσληόκεηξα θαη αεξνζηάζκεο θιίζεο πνπ έρνπλ ηνπνζεηεζεί ζε νηνδήπνηε 

ηύπνπ ζθνπεπηηθό ή θαη ζην όπιν. Δπηηξέπνληαη. 

ζη. Ο επηηξεπόκελνο  δίπνδαο  ζα είλαη θνηλνύ ηύπνπ 2 πνδώλ, κε 

ηνπνζέηεζε ζην θάησ κέξνο (ζηήξημεο) ή ζην επάλσ ηκήκα ηνπ όπινπ (κε 

θξεκαζηό όπιν), κε δπλαηόηεηα ξύζκηζεο θιίζεο θαη νξηδόληηαο γσλίαο 

εθόζνλ πθίζηαηαη ηέηνηα δπλαηόηεηα θαη ζα δηαζέηεη ειαζηηθά ή κεηαιιηθά 

άθξα - πέικαηα. Απαγνξεύνληαη νη ηύπνπ ζθάιαο, "Π", ξπζκηδόκελνπ γξύινπ, 

κε πέικαηα ξάγαο - γιίζηξεο ηύπνπ "Τ" θιπ. 

ε. Γάληηα ειαθξνύ ηύπνπ, κε θνκκέλα άθξα δάθηπισλ θιπ. ζε όιεο ηηο επνρέο 

θαζώο θαη ρεηκσληάηηθα θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ρεηκώλα. Δπηηξέπνληαη. 

ζ. Βάζεηο παιάκεο, ηύπνπ καληηάξηα ή αληίζηνηρα. Απαγνξεύνληαη. 

η. Τερληθά ζηεξίγκαηα ζην πίζσ θαη θάησ κέξνο ηνπ θνληαθίνπ , όπσο 

πέικαηα, κνλόπνδα, ζάθνη θιπ. Απαγνξεύνληαη ζε όιεο ηηο θαηεγνξίεο. 

ια. Ανξηήξεο, ανξηήξεο εμαξηώκελνη από ην κπξάηζν ηνπ ζθνπεπηή ή θαη ην 

κπνπθάλ ηνπ. Απαγνξεύνληαη.  

ιβ. Δπηγνλαηίδεο, Δπηαγθνλίδεο. Δπηηξέπνληαη.   
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 ιδ. Δμνπιηζκόο πνπ επηιεθηηθά ρξεζηκνπνηεί έλαο αζιεηήο θαη κπνξεί λα ηνπ 

δώζεη πιενλέθηεκα έλαληη ησλ άιισλ θαη δελ αλαθέξεηαη εληόο ηνπ παξόληνο 

θαλνληζκνύ. Απαγνξεύεηαη. 

ιε. Σηξαηησηηθόο εμνπιηζκόο θαη ελδπκαζία νηαζδήπνηε θύζεσο θαη 

ρξσκαηηζκνύ απαγνξεύεηαη, εθηόο ησλ πεξηπηώζεσλ ζπκκεηνρήο ζηειερώλ 

αμθώλ θαη ππμθσλ ελ/ελ θαη ελ/απ ησλ Δ.Γ θαη Σ.Α. 

ιζη. Τξνπνπνηεκέλνο εμνπιηζκόο ή εμνπιηζκόο πνπ έρεη δηακνξθσζεί γηα 

ηερλεηή ππνζηήξημε ηνπ ζώκαηνο θαηά ηελ βνιή. Απαγνξεύεηαη. 

ιζ. Κνληάθη (μπζηόο) κε κήθνο πεξηζζόηεξν από ηελ θάλε (βιέπε θαησησηέξσ 

πεξίπησζε) ηζ απαγνξεύεηαη. 

ιη. Κνληάθη (μπζηόο) κε θάξδνο πεξηζζόηεξν 57 ρηι. απαγνξεύεηαη. 

ιθ. Κάλε κε κήθνο πεξηζζόηεξν από 32" ίληζεο ή 82 εθαηνζηά ηνπ κέηξνπ 

απαγνξεύεηαη. 

 

θ. Ο πξόζζηνο ζάθνο ζηήξημεο, ν νπνίνο είλαη έλα ηερληθό κέζν πνπ 

παξεκβάιιεηαη κεηαμύ όπινπ θαη εδάθνπο πξέπεη λα έρεη κέγηζην κήθνο ηα 25 

εθαηνζηά ηνπ κέηξνπ θαη επηηξέπεηαη. 

κα. Οξζνπεδηθόο εμνπιηζκόο ππνζηήξημεο ζώκαηνο θαζώο θαη εμνπιηζκόο 

αλαπήξσλ. Δπηηξέπεηαη. 

 

 

Η. Δηδηθνί Τερληθνί Καλόλεο 

 

α. Σην αγώληζκα απηό κπνξνύλ λα ζπκκεηέρνπλ όισλ ησλ εηδώλ ηα ηπθέθηα 

Πεξηθεξεηαθήο θαη Κεληξηθήο Ππξνδόηεζεο εκηαπηόκαηα ή κε, ζηα 

επηηξεπόκελα από ηηο νηθίεο αξκόδηεο αξρέο  δηακεηξήκαηα θαη κε 

νπνηνδήπνηε ραξαθηεξηζκό ή νλνκαηνινγία ηνπ δηακεηξήκαηνο. 

 

β. Τα όπια θαηαηάζζνληαη ζε θαηεγνξίεο αλάινγεο ηνπ βάξνπο θαη ηνπ 

εμνπιηζκνύ ηνπο. 

 

γ. Δπηηξέπνληαη όισλ ησλ εηδώλ ηα ππξνκαρηθά γηα ηα ηπθέθηα ζύκθσλα κε 

ηνλ Ν. 4678/2020    
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